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Актуальность пособия
     Развитие детского творчества является актуальной проблемой современной педагогике. Формирование творческой личности должно начаться уже дошкольном детстве. Мы должны воспитывать у наших детей пытливость, смекалку, инициативу, воображение, фантазию- т. е. качества, которые находят яркое выражение в творчестве детей.

       Педагоги и психологи, занимающиеся проблемой развития художественного творчества и способностей детей, отмечают, что различные виды продуктивной деятельности, работа с разными материалами влияет на развитие способностей к творческой деятельности. Говоря о способностях, Комарова Т.С. выделила следующие свойства личности человека, определяющие его способность к деятельности: восприятие и формирующие на этой основе представления воображение, ручная умелость, эмоционально- положительное отношение к деятельности. Все эти качества личности ребенка мы можем развивать в процессе работы с различными материалами. 

      Также, в работе с изонитью, на ряду с творческими способностями у детей идет развитие мелкой моторики пальцев рук. Известно, уровень развития мелкой моторики- один из показателей готовности к школьному обучению. Ребенок с развитой мелкой моторикой в ладах с логикой, у него неплохая память. Он внимателен и владеет связной речью. Письмо- сложный навык, требующий владением тонкими, координированными движениями руки и сложной работы мелких мышц кисти и всей руки, а также хорошо развитого зрительно восприятия и произвольного внимания. Недостаточное развитие мелкой моторики, зрительного восприятия может привести к возникновению у ребенка негативного отношения к письму. Поэтому необходимо уже в дошкольном возрасте развивать механизмы, необходимые для успешного овладения письмом, создать условия для развития навыков ручной умелости. Развивать мелкую моторику помогает методика Н.Н. Гусаовой «Техника изонить для дошкольников», которая и положена в основу этой работы.

       Эта разработка поможет развитию: умственного, нравственного и эстетического восприятия; развитию речи; интеллектуального и творческого мышления; элементарных математических представлений; подготовит ребенка к обучению в школе.  
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«Изонить» в детском саду

Каждый ребенок любит и по-своему умеет рисовать. Дети рисуют карандашами и красками, палочкой на снегу, мелом, углем и многими другими инструментами. А можно выполнить рисунок нитью, учась при этом прекрасно владеть иглой.  

   
Изонить - техника, напоминающая вышивание, только вышивание по картону, бархатной или наждачной бумаге. Из нитей, натянутых в определенной  последовательности и определенном порядке, получается рисунок. Занятия по изонити проводятся во вторую половину дня, два раза в неделю (в форме кружковой работы). На них решается целый комплекс задач: дети приобретают практические навыки работы иглой, шилом, ножницами, ниткой, знакомятся с различными трафаретами, учатся составлять композицию и сюжет, закрепляют полученные ранее знания о геометрических фигурах и счете.
     На занятиях хорошо использовать игровые мотивации (путешествие, превращение, встречи с героями и т. д.), музыкальное сопровождение (музыка способствует их положительному настрою, повышает работоспособность), игры и упражнения на развитие мелкой моторики (пальчиковые игры, массаж пальцев рук, самомассаж), артикуляционную гимнастику, логоритмические упражнения, игры с прищепками и цветными скрепками, со спичками и счетными палочками, упражнения на релаксацию, физкультминутки.
      Основная цель техники изонити:

 - побудить детей к творчеству в доступной для них форме,      

    помочь им освоить навык владения иглой, выявить их   

    способность к  плоскому моделированию.

       Занятия по изонити способствуют развитию у ребенка:

- мелкой моторики пальцев рук;

- сенсорного восприятия;

- глазомера;

- логического мышления;

- воображения;

- волевых качеств (усидчивости, терпения, умение доводить начатое до конца);

- художественных способностей и эстетического вкуса.
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   Обучение технике изонити, у детей старшего дошкольного возраста решает одновременно несколько задач и различных разделов программы.
1.Математическое развитие:
- углубление знания таких понятий, как угол, окружность, длина, количественный и порядковый счет;

- закрепление понятия о том, что количество не зависит от расстояния;

- закрепление понятия о точки отчета;
- закрепление знания о направлениях: вверху, внизу, слева, справа;

- закрепления понятия о середине, центре, вершине, крае
2.Сенсорное развитие:

- развитие цветового восприятие (холодные, теплые тона);

- развитие умений подбирать цвет ниток к фону, различать и называть их толщину, изнаночную и лицевую сторону

3.Умственное воспитание:
- обучение плоскостному моделированию, т. е. умению из окружностей и треугольников составлять изображения предметов и композиций
4.Трудовое воспитание:

- формирование умений владеть иглой, ниткой, шилом, ножницами, работать с трафаретом

5. Физическое воспитание и развитие мелкой моторики:

- совершенствование динамической координации рук, координации рук и движений;

- развитие графо- моторных навыков, мускулатуру кисти;

- совершенствование умения расслабляться, переключатся с одного вида деятельности на другой

6. Нравственное воспитание:

- формирование усидчивости, терпения, прилежания, умения доводить начатое дело до конца

7. Эстетическое воспитание:

- знакомить с новым видом художественной деятельности;

- формирование эстетического вкуса;

- развитие умения подбирать контрастные цвета, оттенки

8. Речевое развитие:

- обучение правильному, четкому произношению звуков, 
активизация активного и пассивного словаря
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Комплекс занятий по обучению детей технике «изонить»
 1-й цикл. Сентябрь. 
Цель. Познакомить с новым видом прикладного искусства; показать работы, выполненные в технике изонити; сравнивать их с работами, выполненными в процессе лепки, аппликации, конструирование из бумаги; познакомить со структурой нити (толщина, прочность), картона (рвется, гнется, намокает и т. д.). 
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2-й цикл. Октябрь (первая половина).
Цель. Познакомить с инструментами для работы с изонитью; учить технике безопасности при работе с иглой, шилом, ножницами; обучать правильному пользованию трафаретами (обводить, наносить деления).   
Материалы и инструменты необходимые для работы:

  Набор цветного картона, иголка с широким ушком, ножницы, шило или толстая игла для прокалывания отверстий, цветные нитки, линейка, циркуль, трафареты (заранее приготовленные воспитателем).  
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3-й цикл. Октябрь (вторая половина) – декабрь. 
Цель. Познакомить с понятиями «угол», «вершина угла», «стороны угла», с техникой заполнения угла; учить рассматривать и сравнивать пересечения нити на лицевой и изнаночной стороне. Показать взаимосвязь количества отверстий и расстояний между ними; учить последовательно выполнять разные действия; изображать рисунок (обводить трафарет), наносить деления, прокалывать отверстия.
Заполнение угла
1. Начерти на картоне угол.

2.  Разделите каждую сторону угла на равное количество одинаковых отрезков.

3. Пронумеруйте полученные точки (на одной стороне угла начиная от вершины, на другой - наоборот).

4. Сделайте шилом проколы во всех точках, кроме вершины.

5. Вденьте нить в иглу, сделайте узелок.

6. Заполните угол по предлагаемой схеме.
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 - проколи  отверстие по указанной схеме.
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- проведи иголку с ниткой с изнанки на лицо в точке «1» внизу.               
   Проведи нитку в точку «1» на противоположной стороне угла 
   сверху. Сделай маленький стежок на той же стороне угла и      

   выведи иглу в точке «2». Проведи нитку по лицевой стороне на
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противоположную сторону в точку «2». Заполни весь угол до конца.
-посмотри, что получится с изнанки.
Запомни!  С изнанки игла всегда должна втыкаться в отверстие рядом на той же стороне угла, с какой стороны- покажет направление стрелки.
Темы занятий: «Грибок», «Кораблик», «Лиса», «Рыбка»(смотрите приложение 1).
4-й цикл. Январь- март.
 Цель. Познакомить с техникой заполнения окружностей и овалов, с тем, круг состоит из множества точек; ввести понятие «хорда»; учить моделировать предметы из кругов и овалов.
Заполнение окружности
1. Начертите окружность.

2. Разделите окружность на равные части.

3. Сделайте проколы во всех полученных точках. 
4. Заполните окружность по схеме.
5. Заполнение овала делается по той же схеме что и окружность
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лицевая сторона                                        изнаночная          
Запомни! На лицевой стороне пропускай нить через одинаковое число точек. Следующий стежок делай с изнанки на лицевую сторону. Стежок выполняется рядом с местом выхода  иголки, с какой стороны покажет направление стрелки.

Тема занятий: «Снеговик», «Ваза с цветами», «Цыпленок» (см. приложение 2).

5-цикл. Апрель.                                          
     Цель: Познакомить с заполнением завитка.
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 Рисуем завиток на обратной стороне бумаги и делаем отверстие через равные промежутки. Начинаем вводить иглу у основания завитка, и делаем протяжку (длинную или короткую) на лицевой стороне через желаемое количество отверстий. Дальше вводим иглу в соседнее отверстие через изнанку, делаем протяжку с лицевой стороны в обратную сторону, и так далее. Игла вводится таким образом через все отверстия, пока они не закончатся.                                                                                             
Тема занятий: «Жар птица», «Рыбка», «Цветок» (см. приложение 3).
6-цикл. Май.
Цель: Учить выполнять работы от простейших до более сложных, работать самостоятельно; развивать воображение, умениеобъединять несколько видовизобразительнойдеятельности(рисование, аппликация,ручной труд.)

Тема занятий: «Открытка», «Оформление диска», «Веселая семейка».   
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Приложение 1.
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Приложение 2. 
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Приложение 4.

Приложение 3.



Таким образом, занятия по технике «Изонить» способствуют:
1. Развитию эстетического восприятия, образного представления, воображения, эстетического чувства, художественно- творческих способностей.

2. Формированию умения рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.

3. Развитию умения выделять и использовать средства выразительности в рисовании, аппликации.

4. Формированию умения создавать коллективные произведения.
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